
 

                        

         Ukeplan for 1 . trinn      

                            ​ ​ ​              UKE 19 

 

Ukas mål:  
●​ Jeg kan gjenkalle (skrive) og si bokstavens lyd og navn: Ww, Zz, Xx  
●​ Jeg kjenner til likheter mellom å telle med enere og telle med tiere. 
●​ Jeg kan navn på noen dyr på engelsk: horse, dog, cat, cow, sheep, pig, mouse 
●​ Vi kan sette oss inn i andres følelser, og skjønner at ikke alle opplever ting likt.  

 
 

MANDAG 5.5 TIRSDAG 6.5 ONSDAG 7.5 TORSDAG 8.5 FREDAG 9.5 

opprop kl. 8.30 
 

utelek 
 
 

arbeidsøkt 
 

opprop kl. 8.30 
 

utelek 
 
 

stasjoner 

opprop kl. 8.30 
 

 
uteskole 

Turen går mot 
Tømmerstø. 

 
 

 
 

  opprop kl. 8.30 
 

utelek 
 
 

stasjoner 

opprop kl. 8.30 
 

utelek 
 
 

arbeidsøkt 
 

Mat / utelek Mat / utelek Mat / utelek Mat / utelek Mat / utelek 

arbeidsøkt 
 
 

gym 

 
arbeidsøkt 

 
 

 
arbeidsøkt 

 
arbeidsøkt 

 
arbeidsøkt  

Hjem / SFO kl. 12.45 Hjem / SFO kl. 12.45 

Hjem / SFO kl. 14.00 Hjem / SFO kl. 14.00  Hjem / SFO kl. 14.00  

                                                                          
LEKSER:  

TIL TIRSDAG: TIL ONSDAG: TIL TORSDAG: TIL FREDAG: 
Les ukas mål sammen 
med en voksen. 
Legg lydarket inn i 
lesemappa.  
 
Les i 10 minutter 
sammen med en voksen 
på Lyd- og leseark; Ww, 
Zz, Xx 
 
Syng/les på “Her kommer 
vi unge i flokk” sammen 
med en voksen.  

Les i 10 minutter 
sammen med en voksen 
i leseheftet.  
- Se sammen på bildene.  
- Les høyt for en voksen.  
- Gjør spørsmålene bak i 
boka sammen. 
 
Syng/les på “Det går et 
festtog gjennom landet” 
sammen med en voksen.  

Les i 10 minutter 
sammen med en voksen i 
leseheftet.  

-​ Prøv å lese boka 
høyt tre ganger. 

 
 
Syng/les på “Det går et 
festtog gjennom landet” 
sammen med en voksen.  
 

Les i 10 minutter 
sammen med en voksen 
på Lyd- og leseark; 
Ww, Zz, Xx 
 
Øv på hurrarop til 
17.mai, sammen med 
en voksen.  
 

 
 



 
 
 
Hei, alle sammen! 

 
UKAS SMILEY: Det ble en veldig hyggelig tur til byen på fredag. I Kunstsiloen fikk 
vi se mye rart som vi lurte på om det var kunst eller ikke. For eksempel kunne det 
være en banan eller en murstein, eller kanskje bare noe lommerusk, som også var 
navnet på dette opplegget.  
Gøy var det også i Tresse, selv om tivoli ikke var åpent. 
 
INFO:  

●​ Vi arbeider videre med modulen “Vår verden”. Denne uka blir vi å gå mot 
Tømmerstø på onsdag, turdagen vår. Vi skal se hvor noen av elevene våre 
bor. De elevene som vi ikke “besøker”, søker vi opp i Google Maps. Ta med 
klær, turmat, drikke og gode sko!  

●​ Det nærmer seg 17. mai! Og vi har begynt å øve på sangene vi skal synge 
når vi går i skoletoget på 17. mai. Bruk gjerne litt av tiden som er til leksene 
og syng/les gjennom sangene som vi har foreslått. Alle sangene vi øver på 
finner du vedlagt på 17. mai-arket.  
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